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　【対象となる方】

最大血圧140mmHg以上、最小血圧90mmHg以上の両方またはいずれか

LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ140mg/dl以上、HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ40mg/dl未満、中性脂肪300mg/dl以上のいずれか

空腹時血糖110mg/dl以上、Hb（ヘモグロビン）A1c6.0％以上のいずれか

腹囲：男性85cm以上・女性90cm以上または肥満度：BMI 25以上

【対象外となる方】

・脳、心臓疾患で治療中や経過観察を行っている方
・労災保険の特別加入者の方（事業主、役員、一人親方など）
・健康診断受診日から申込日が3ヶ月経過した方
・今年度労災二次健診をすでに受診した方

※精密検査該当項目は健康保険適応となります。労災二次とは別にwebにてお申込が必要となります。

勤務先の健診担当者に申し出てください。
〔二次健康診断等給付請求書〕が必要になります。

厚生労働省ホームページもしくは一番町健診クリニックホームページよりダウンロードしてご準備ください。
記入例に沿ってご準備できましたら下記に郵送をお願いしております。

記入方法等の問い合わせや郵送後のキャンセルはご遠慮ください。
詳細は一番町健診クリニックホームページの労災二次ページやよくあるご質問を参照ください。

　　※一次健康診断を受診した日から３ヶ月を過ぎた場合、労災二次を受けることはできません。

ご予約はWebで承ります。下記のQRコードを読み取り、ご予約ください。
お電話やメールでのご予約・お問い合わせは対応しておりません。
詳細は一番町健診クリニックホームページの労災二次ページやよくあるご質問を参照ください。

　●当会（一番町健診クリニック）での受診を希望される場合は、Webにてご予約ください。
　　一番町健診クリニックでは毎週火曜日・水曜日午後(祝日除く)に検査を実施しております。
　　※結果説明と保健指導は翌週にお越しいただき実施いたします。

　　《一番町健診クリニック》
宮城県仙台市青葉区一番町４－９－１８ＴＩＣビル４階 一番町健診クリニック　労災二次担当まで

一般財団法人　杜の都産業保健会　一番町健診クリニック

以下項目にひとつでも該当する方は労災二次を受けることができません。

●あなたの労災二次の受診期限は までです。お早めにご予約ください。

　【ご予約方法】

循環器（心臓・脳）疾患予防ニ次検査（以下、労災二次）は下記の検査項目すべてに該当し、
脳・心臓疾患を発症する危険性が高いと判断された方々が対象になります。

労災保険加入者は、無料で労災二次を受けることが出来ます。

生年月日

 循環器（心臓・脳）疾患予防ニ次検査を受けましょう
～労災保険ニ次健診～

血圧

血中脂質

血糖

肥満

必要書類

前日夜24時以降は絶食です。
水・白湯はお飲みいただいて構
いません。

一番町健診クリニック 労災二次 🔍

保険診療、労災二次受診の方は提携駐車場利用の際も有料となります。
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