
MCT検査（胸部・腹部）の流れ 及び 注意事項  

 

CTはX線を利用して行う画像診断です。 

医師の判断により検査を実施しない場合もありますので、以下の注意事項を必ずご確認ください。 

 

次に該当する方は検査をお受けできません 

妊娠、または妊娠の可能性がある方 

 

次に該当する方は必ず事前にお知らせください 

心臓ペースメーカーや体内除細動器等を使用されている方、その他体内に金属類の埋め込みを行っている方 

検査前３日以内にバリウム検査を受けられた方（バリウムが腸内に残存していることがあります） 

 

CT検査を受けるにあたって 

水分の制限はありませんが、検査内容により食事を制限していただく場合があります。 

胸部の単純検査  ・・・ 食事の制限はありません 

腹部、骨盤の単純検査 ・・・ 検査前4時間は食事をとらないでください 

 

服用中のお薬について 

食事制限がある場合、服用薬についてはかかりつけ医に相談の上服用してください 

 

検査を受ける前に 

金属･プラスチック等は検査の妨げになる場合がありますので、金属のついた服や下着、貴金属などは外していただきます 

場合によっては着替えをしていただくことがあります 

 

検査開始･検査中 

検査時間は撮影部位によって異なりますが、約5～10分程度です。 

検査する部位が胸部･腹部の場合は、息止めしながら撮影を行います。 

 

検査終了後 

食事はとっていただいて構いません。普段通りの生活をお送りください。 

 

検査結果 

診察、結果説明は当日～2週間程度で、部位により異なります。診察予約をご確認のうえご来院ください。 


